
本日の作業

なす、ピーマン、カラーピーマン、万願寺とうがらし苗の定植

• ハーフコースは、ピーマン1本と選んだナス1本を植えます。

• 夏野菜とスタンダードコースは、ピーマン、カラーピーマン、万願寺とうがらし、
選んだなす2本を植えます。
オクラを選択した方は本日はオクラを植える作業はしません。

©POMONA membership farm 2017 1



苗の位置
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なす

• 夏野菜とスタンダードコースは、「米ナス」、「白ナス」、「寺島なす」、「ちくよう」から
二種を植えます。

• ハーフコースは、 「米ナス」、「白ナス」、「ちくよう」から一種を植えます。

• 米ナスはポットに「米」の印、白ナスは「白」の印、寺島ナスは「オレンジのポット」、ち
くようは「印なし」です。自分の選択したナスの苗を間違えないようにしてください。

• ナスは株間60cmで植えます。

• 段ボールの型、カッター、ミニシャベルを使って植えます。

定植の手順

①マルチの上に四角のマークがあるので、これに段ボールの型紙を合わせ、これに沿
わせてカッターで四角の穴をあけます。

②ミニシャベルでナスのポットと同じ深さの穴を掘り、掘った土はマルチの上に置きます。

③苗からポットをはずして苗を植えます。
苗の土の表面がマルチのかかっている土の表面と同じ高さになるように気をつけ
てください。
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カラーピーマン・万願寺とうがらし

• 夏野菜とスタンダードコースは、赤のカラーピーマン、ピーマン、万願寺とうがらしを
植えます。

• ハーフコースはピーマン1本を植えます。

• 赤のカラーピーマンは赤いポット、ピーマンは緑のポット、万願寺トウガラシは青の
ポットです。苗を間違えないようにしてください。

• ピーマン類は株間60cmで植えます。

• 段ボールの型、カッター、ミニシャベルを使って植えます

定植の手順（ナスと同じ）

①マルチの上に四角のマークがあるので、これに段ボールの型紙を合わせ、これに沿
わせてカッターで四角の穴をあけます。
オクラを選んだ方は、まだ一番北側にカッターで穴を開けないでください。

②ミニシャベルで苗のポットと同じ深さの穴を掘り、掘った土はマルチの上に置きます。

③苗からポットをはずして苗を植えます。
苗の土の表面がマルチのかかっている土の表面と同じ高さになるように気をつけ
てください。
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苗の位置
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参考）実生苗と接ぎ苗

• 通常、種をまいて苗をつくりますが（実生苗）、苗の中には、接ぎ苗と呼ばれるもの
があります。

• 接ぎ苗とは、地下部の根の台木と地上部の茎葉の穂木を接ぎ合わせした苗です。
台木に、耐病性・草勢の強い特徴を持つものを使い、穂木に美味しい実のなる木
を使うと、「病気に強くて、元気に育つ、美味しい実をつける苗」ができます。

• ポモナでは、ちくようが接ぎ苗です。
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その他

苗の観察

• 同じナスでも種類が違うと葉や茎の色が違います。西洋種の米なす・白ナスとちく
ようは色が明らかに違います。

• ちくようを選んだ方は接ぎ目を見てみて下さい。

• ジャガイモの芽が大きくなり、葉が確認できます。ジャガイモも道路側3本（きたあか
り）と残りの二本（インカの目覚め）では葉の色が異なります。

• トウモロコシは3-4ｃｍ程度まで成長しています。

収穫体験

• 本日は、カブ・ネギ・リーフレタスの収穫体験ができます。
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来週の作業予定

• 作業日：4/23(土）もしくは4/24(日）

• 作業内容

– トマトの苗植え
– キュウリの苗植え/モロヘイヤの苗植え
– インゲン種まき
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